Les Janding adaptés

Les personnes handicapées peuvent faire leur jardin comme tout
le monde. Les jardins familiaux de Mably sont aménagés sur
deux parcelles.

« Si les personnes en fauteuil ne peuvent toucher le sol, amenons
le sol a leur niveau. » C’est I'idée qu’a eu Christian Boldrini en
1998.

« Depuis son départ a la retraite, nous continuons a faire vivre ce
jardin avec ’aide des animateurs du service d’accueil de jour. »

Cyril, Rachid
« Nous avons des bacs adaptés a notre hauteur. Bientot, ils vont
étre rénovés, repositionnés pour jardiner plus facilement. » Loic Les choux en hiver
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Le mardi, c’est I'activité autour des plantes au foyer Alain Lefranc. Nous prenons soin
des orchidées, des anthuriums et des plantes de nos espaces de vie.

: Ce sont des moments précieux de notre vie pour notre bien étre... Nous, les humains.

Jardin de [EHPAD Bomvert

Un atelier jardinage est organisé avec des résidents de Bonvert. Chaque année, ils fleurissent I'entrée du
batiment. Plusieurs bacs adaptés permettent aussi la culture de quelques Iégumes. lls choisissent ensemble
les graines a planter. lls désherbent, arrosent et récoltent. Ces moments sont trés appréciés : la plupart
retrouvent ainsi des gestes qu’ils aimaient faire dans leurs jardins.

$’en suivent des ateliers de cuisine puis le partage du repas. Sourires, discussions, blagues : de trés bons
moments.

Fleurissement de I’entrée du batiment
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Bacs surélevés

Ceux du Roannais
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